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Amsterdam, oktober 2019

Geachte heer/mevrouw,
Sanofi Academy nodigt u van harte uit om deel te nemen aan de nascholing:
 	‘Insuline Diploma 2020: Starten met Insuline’			
Thema:	Diabetes
Datum:	Groningen; 28 januari, 4 februari en 11 februari 2020
Tijd:	14:00 – 21:00 uur
Locatie:	Hotel van der Valk Groningen, Borchsingel 53, Eelderwolde
Eigen bijdrage:	€125,-

U kunt zich online aanmelden voor deze cursus door naar onderstaande link te gaan: 
		www.sanofi-academy.nl/e/p387en						
Introductie:
De cursus richt zich in het bijzonder op de zorg voor patiënten met Diabetes Mellitus type 2 die met insuline worden behandeld. Verreweg de meeste mensen met type 2 Diabetes Mellitus worden tegenwoordig in de eerste lijn behandeld en heel vaak zal de huisarts, in veel gevallen samen met de praktijkondersteuner, een belangrijk deel van de zorg voor zijn of haar rekening nemen. Dat is een stap in de goede richting, want met de enorme toename van het aantal patiënten is extra capaciteit in de eerstelijnszorg onmisbaar. Tegelijkertijd maakt deze verschuiving in de zorg het noodzakelijk dat men goed geschoold is en blijft. 
Deze modulaire en praktijkgerichte cursus levert daartoe een belangrijke bijdrage. 
Het programma concentreert zich zowel op de algemene kennis over Diabetes Mellitus, als op de specifieke kennis en vaardigheden die nodig zijn bij het starten en begeleiden van insulinetherapie. In deze intensieve cursus zal de docent u de instrumenten aanreiken die onontbeerlijk zijn bij het verlenen van de juiste zorg aan deze groeiende patiëntengroep. De cursus is gebaseerd op de huidige versie van de NHG-standaard DM2. Met het verder bevorderen van uw deskundigheid op dit ziektegebied hopen wij een impuls te kunnen geven aan de kwaliteit van de diabeteszorg in Nederland. 





De cursus worden gegeven worden door dr. L. van Tienhoven, internist verbonden aan de Ommelander Ziekenhuis Groep, Scheemda, dr. M. Zwiers, internist verbonden aan ziekenhuis Nij Smellinghe, Drachten en dr. F. Volbeda, internist verbonden aan het Refaja ziekenhuis Stadskanaal i.s.m. diabetesverpleegkundige mevr. Elise Bouwman van Medway.

Data en locatie:

De cursus bestaat uit 3 modules die op onderstaande data in 2020 zullen plaatsvinden:
	Locatie
	Module 1
	Module 2
	Module 3

	Hotel van der Valk Groningen 
Borchsingel 53, 9766 PP Eelderwolde
	Dinsdag 28 januari
	Dinsdag 4 februari
	Dinsdag 11 februari



Iedere bijeenkomst start om 14.00 uur en zal rond 21.00 uur beëindigd worden. 
Belangrijke details met betrekking tot deze modulaire cursus:
•	Om het diploma te behalen, dient u bij alle modules aanwezig te zijn
•	De eigen bijdrage in de kosten voor deze cursus bedragen € 125,00 per persoon

Conform de richtlijnen van de CGR is er voor deze nascholing een eigen bijdrage van €125,- p.p. verplicht. Deze bijdrage zal worden geïncasseerd d.m.v. een éénmalige machtiging. De door Sanofi geboden gastvrijheid bovenop de door u betaalde eigen bijdrage is nihil.
Voor de cursusinhoud is accreditatie aangevraagd bij het College van Accreditering van de KNMG voor 15 punten. Ons cursusaanbod wordt tevens geaccrediteerd door de V&VN en de NVvPO. Bij de V&VN is tevens accreditatie aangevraagd voor verpleegkundig specialisten (nurse practioners).
Voor het inhoudelijke programma verwijs ik u naar de bijlage.










Programma Module 1 / Diabetes Mellitus algemeen:
13.30 uur		Registratie
14.00 uur		Opening

14.10 – 15.15 uur	• Definities en diagnostische criteria
			• Epidemiologie
			• De glucosestofwisseling

15.15 - 15.45 uur	Pauze en mogelijkheid voor vragen

15.45 - 18.00 uur	• Complicaties van DM
			• Hyperglykemie
			• Orale glucoseverlagende middelen
			• Insulines

18.00-19.00 uur		Dinerbuffet en mogelijkheid voor vragen

19.00-20.00 uur		• Hypoglykemie
			• Behandeling DM type 1

20.00-20.20 uur		Pauze

20.20-20.50 uur		• Behandeling DM type 2

20.50-21.00 uur		• Afsluiting module 1


Programma Module 2 / Instellen op insuline - de theorie
13.30 uur		Registratie
14.00 uur		Opening
14.10 –15.15 uur	• Wat is insuline en wat doet het?
			• Conventionele insulines en insuline-analogen
15.15 -15.45 uur	Pauze en mogelijkheid voor vragen
15.45- 18.00 uur	• Rationele insulineschema’s
			• Pensystemen en injectietechniek
			• Indicatiestelling en keuze van insulineschema
			• Complicaties van s.c. insulinetherapie
18.00-19.00 uur		Dinerbuffet en mogelijkheid voor vragen
19.00-20.00 uur		• Interpreteren van dagcurves en bijstellen van therapie
			• Acute ontregeling
20.00-20.20 uur		Pauze

20.20-20.50 uur		• Aandachtspunten en valkuilen

20.50-21.00 uur		• Afsluiting module 2


Programma Module 3 / Instellen op Insuline - Casuïstiek en Practicum
13.30 uur		Registratie
	
14.00 uur		Opening
	
14.10 –15.15 uur	De praktijk:
			• Indicatiestelling en keuze van insulineschema
			• Interpreteren van dagcurves en bijstellen van therapie

15.15 -15.45uur		Pauze en mogelijkheid voor vragen

15.45- 16.30 uur	Complexe situaties

16.30-18.00 uur		Oefenen

18.00-19.00 uur		Dinerbuffet en mogelijkheid voor vragen

19.00-20.30 uur		Examen

20.30-21.00 uur		Uitwisselen ervaring & take home messages



Met vriendelijke groet,
Dr. L. van Tienhoven, internist OZG Scheemda
Dr. M. Zwiers, internist Nij Smellinghe Drachten
Dr. F. Volbeda, internist Refaja, Stadskanaal
Mevr. E. Bouwman, diabetesverpleegkundige Medway

Deze scholing wordt mede mogelijk gemaakt door Sanofi Diabetes.


Bij vragen kunt u contact opnemen met:

Tim Pinkster, tim.pinkster@sanofi.com, 06 53 15 16 45
Joukje Oldengarm, joukje.oldengarm@sanofi.com, 06 515 99 897


U kunt zich online aanmelden voor deze cursus door naar onderstaande link te gaan: 
		www.sanofi-academy.nl/e/p387en					

Uw gegevens zijn afkomstig van IQVIA. Voor meer informatie of indien u er geen prijs op stelt in de toekomst mailingen van Sanofi te ontvangen, kunt u contact opnemen met IQVIA via nl.onekey@iqvia.com of via telefoonnummer 035 69 55 355. Het IQVIA privacybeleid en inzage in uw dataprofiel is te raadplegen via www.onekey.iqvia.com
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